
目　的 ： 看護部理念に基づき、時代の変化に対応し、専門職として自律した看護職を育成する

目　標 ： 1 ． 根拠に基づいた看護実践ができる　　看護実践能力　理論と実践の統合　最新の知識と技術
2 ． 医療チームの一員として組織的役割遂行ができるように、問題解決能力、判断力を身につける
3 ． 専門職業人として成長していくため、主体的に継続学習ができる

研修No
ﾁｬﾚﾝｼﾞ
ラダー
レベル

研修
方法

日　　時 対　　象 講　　師 場所

看護部教育

2020年度 看護職員院内研修計画　　2020年度　テーマ：専門職としての自分を磨こう！

研　修　項　目 主な内容

・ 患者の日常生活に必要な援助「療養環境の整備」「食事」「移動」

講義
演習

4月～6月
毎週火曜日

8：30～17：15
一部変更あり

卒後1年目
35名

看護師長
副看護師長
認定看護師
理学療法士

臨床工学技士
教育委員

研
修
室
１
A
１
B
　
研
修
室
2

看
護
実
践
能
力

１～17

基
礎
看
護
技
術

看護技術（1）

Ⅰ

・

講義
演習

4月～6月
毎週火曜日

8：30～17：15
一部変更あり

卒後1年目
35名

看護師長
副看護師長
認定看護師
理学療法士

臨床工学技士
教育委員

研
修
室
１
A
１
B
　
研
修
室
2

診療・処置に必要な看護技術　「静脈注射」「血糖測定」など

看
護
実
践
能
力

１～17

基
礎
看
護
技
術

看護技術（1）

Ⅰ ・
講義
演習

4月～6月
毎週火曜日

8：30～17：15
一部変更あり

卒後1年目
35名

看護師長
副看護師長
認定看護師
理学療法士

臨床工学技士
教育委員

研
修
室
１
A
１
B
　
研
修
室
2

看
護
実
践
能
力

１～17

基
礎
看
護
技
術

Ⅰ
安全な業務

あれもこれもどうしたらいい？夜間勤務に向けて準備しよう

・

講義
演習

4月～6月
毎週火曜日

8：30～17：15
一部変更あり

卒後1年目
35名

看護師長
副看護師長
認定看護師
理学療法士

臨床工学技士
教育委員

研
修
室
１
A
１
B
　
研
修
室
2

看
護
実
践
能
力

１～17

基
礎
看
護
技
術

Ⅰ
安全な業務

患者の安全について「多重課題」「急変時の対応」など

・

講義
演習

4月～6月
毎週火曜日

8：30～17：15
一部変更あり

卒後1年目
35名

看護師長
副看護師長
認定看護師
理学療法士

臨床工学技士
教育委員

研
修
室
１
A
１
B
　
研
修
室
2

看
護
実
践
能
力

１～17

基
礎
看
護
技
術

Ⅰ

口腔ケア：基礎 食べたら磨く、これあたりまえ「基本的な口腔ケア」

Ⅰ ・ 基礎看護技術研修　復習と確認 演習 9月12月2月 教育委員　副看護師長

・ 認知症とせん妄の違いわかりますか？ 講義 精神科リエゾン看護師

・ 演習 認知症看護認定看護師

・ 摂食嚥下障害認定看護師

・ 教育委員

・

・

20 ・
5/19（火）

10:00～13:00
看護師長
教育委員

21 ・
7/20（月）

10:00～13:00
看護師長
教育委員

22 ・ 演習
9/15(火)

10:00～13:00
看護師長
教育委員

23 ・ 症例発表
2021/1/26火）
8：30～17：15

看護師長
教育委員

24 ・
2021/1/19(火)
10:00～13:00

25 ・ シミュレーション
2021/2/16

10:00～13:00

26 ・ 受持ち患者の症例発表 症例発表
12/15(火)

8：30～17：15
教育委員

・

・

28 Ⅱ ・
講義
演習

10/27（火）
10:00～12:00

臨床心理士

・

・

・ 7/28（火） 地域連携センター

・ 10:00～12:00 看護師・MSW

9月～10月中旬 佐賀県看護協会

8:30～17:15 訪問看護ステーション

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・ 感染管理認定看護師

・ 三好　恵美子

・ GRM　川内 ひとみ

・ 看護師長

・ 看護部長　佐伯 悦子

・ 副看護部長 宮地 由美子

41 Ⅱ ・ 講義 未定
ﾚﾍﾞﾙⅠ認定者
(卒後2年目）

検討中

42 ― ・
屋外活動

講義
9/26（土）

新採用者
35名

教育委員
臨床心理士

北
山
少

年
自
然

の
家

43 全職員 ・ 講義
未定
1時間

全職員
看護師長

副看護師長

44 全職員 ・
実践報告

発表
2021/3/18

17:30～19：00
全職員

※　チャレンジラダーについてはこれからラダー認定を受けようとするレベルである

多
目
的
ホ
ー

ル
看護実践報告会 看護実践報告

全職員
希望者キャリアラダーについて

看護研究　基礎編 文献検索方法、レポート（症例報告）のまとめ方

そ
の
他

ストレスマネジメント 「自然を感じてリフレッシュ」～みんな違って、みんないい～

重症度、医療・看護必要度 重症度、医療・看護必要度研修

自
己
教
育

研
究
能
力

40
ﾄﾋﾟｯｸｽ

キャリアラダー
全職員

この春教育が変わります！自分の道は自分で切り開こう🌸
講義

未定
1～1時間30分

39

看
護
実
践
能
力

　
組
織
的
役
割
遂
行
能
力

(株）ｱﾃﾝﾄﾞ
福成 有美問題解決技法について学ぶ

感染管理編②
部署の感染管理について 講義　

演習
11/26（木）
10:00～13:00感染リンクナースを支援すること

未定
ﾚﾍﾞﾙⅢ認定者
専門看護師
認定看護師

検討中

リーダー研修
　リーダーシップ編①

Ⅳ

リーダーとして求められる役割 講義
演習

11/5(木）
10:00～13:00

ﾚﾍﾞﾙⅢ認定者
希望者①～③

まで
受講できる者

講義　
演習

12/17(木）
10:00～13:00部署のインシデントについて

未定
看護師長

副看護師長
検討中

38 ｽﾍﾟｼｬﾘｽﾄ対象研修 Ⅳ ・ 専門・認定看護師に求められる看護実践と指導
講義
演習

37

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

管理者研修 Ⅳ・Ⅴ ・ 組織に貢献できる人材育成についての手法（仮）

医療安全編③
リーダーに必要な医療安全のスキルを学ぶ

講義
演習

36 看護倫理4 Ⅳ
医療に関する社会の動向 　・意思決定支援に必要なケア 講義

演習
2021/1月 ﾚﾍﾞﾙⅢ認定者

外部講師
教育委員ファシリテーション及び意思決定に必要なコミュニケーションスキル

ﾚﾍﾙⅠ認定者
教育委員
看護師長基盤となる考え方4原則について理解できる

35 看護倫理3 Ⅲ
倫理的問題を解決するために必要な基礎知識 講義

演習
11/17(火)

10:00～13:00
ﾚﾍﾞﾙⅡ認定者

教育委員
看護師長倫理カンファレンス　事例検討

臨床の場面での出来事 講義
演習

11/10(火）
10:00～13:00

33 看護倫理1 Ⅰ
日常的な倫理的問題 講義

演習
9/8(火）

10:00～13:00

研
修
室
１
A
１
B
　
訪

問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ

ン

退院支援に必要な基礎知識　当院の退院支援の現状と課題

32 退院支援　2 Ⅲ ・ 訪問看護ステーション研修 実習

ﾚﾍﾞﾙⅡ認定者 看護師長

31

臨
床
実
践

退院支援　1 Ⅲ
チームで患者を自宅へ帰そう！

講義
ﾚﾍﾞﾙⅡ認定者

各部署で
役割を担う者

卒後1年目
教育委員 
看護師長

研
修
室
1
A
1
B

倫理的側面からみる看護師の責務と役割

34 看護倫理2 Ⅱ

集中ケア認定看護師
教育委員
看護師長2－(2)

2－(3)

ﾚﾍﾞﾙⅠ認定者
で次年度

プリセプター
教育委員

プリセプターの役割

30 臨地実習指導 Ⅲ ・ 後輩を支援しよう！臨地実習指導者向け研修
講義
演習

9/29(火）
14:00～17:00

29 プリセプター3 Ⅱ
さぁ後輩が来る＼(^_^)／　新人看護師教育体制について 講義

演習

2021/3/15・
16・17のいずれ

か
時間未定

組
織
的
役
割
遂
行
能
力

27

指
導
・
教
育

プリセプター1 Ⅱ
対人関係に必要なコミュニケーションスキルを学ぶ

卒後1年目
35名

研
修
室
１
A
１
B

1－(2) データ収集の段階　クリティカルシンキング

1－(3) 模擬事例から看護を考える

1－(4) 受持ち患者の症例発表

2－(1)

Ⅱ

講義
演習

6/5（金）
14:00～17:00

ﾚﾍﾞﾙⅠ認定者

(株）ｱﾃﾝﾄﾞ
福成 有美

プリセプターとしての現在の問題を考える

プリセプター2 セルフメンテナンスしよう！自己のストレスコーピングの方法を学ぶ

ﾚﾍﾞﾙⅠ認定者

看
護
過
程

1－(1)

Ⅰ

患者を正しく見よう
講義
演習

フィジカルアセスメントに必要なスキル
演習
講義

18 摂食・嚥下（1）

Ⅱ

食べる口をつくろう！　口腔内のアセスメント

講義
演習

卒後1年目
35名

7/7（火）
10:00～13:00機能的口腔ケアの方法

19 摂食・嚥下（2）
「口腔ケアが患者を救う」　看護師が行う嚥下機能評価

16 認知症ケア Ⅰ
10/20(火）

10:00～12:00

摂食・嚥下障害患者の口腔ケア・食事介助

研
修
室
１
A
１
B
　
研
修
室
2

ﾚﾍﾞﾙⅠ認定者

10/6（火）
10:00～13:00

言語聴覚士　
摂食嚥下障害認定看護師

教育委員

看
護
実
践
能
力

１～17

基
礎
看
護
技
術

ﾚﾍﾞﾙⅠ目指す者

入院患者への対応、あなたならどうする？

フォローアップ研修

2020/10/16


