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手術前日 手術当日（術前） 手術当日（術後） 術後1日目 ～　退院

・手術の内容を知っている
（不安）

→
・異常な出血がない
（出血はあります　大なり小なり）

・歯の痛みのコントロールが
　できている
・異常な出血がない

・歯の痛みのコントロールが
　できている
・退院時の診察で異常がない

点 滴 ・予定はありません ・点滴をします
・抗生剤の点滴が終わったら、
　針を抜きます

内 服
・薬剤師が服用中の薬を
　確認します

・薬は医師から指示された分を
　服用して下さい

・痛みが強い時は
　鎮痛剤を使用します

・夕方から抗生剤の内服が
　始まります

・抗生剤の内服は処方分を
　飲みきって終了となります

・口の中の消毒のため
　うがいをします

→

・抜歯後、出血している場合は
　ガーゼを咬んで止血します
・出血がなければ
　うがいを再開します

・うがいを続けます
・外来で口の中の洗浄を行います
　呼び出しがあります

→

・予定はありません → → ・予定はありません →

・自由に行動できます
・手術まで自由に行動できます
・車椅子または歩いて手術室へ
　行きます

・術後3時間は
　ベッドで安静に過ごします
・看護師が付き添ってトイレまで
　歩くことが出来ます
・その後は病棟内を自由に
　行動できます

・病棟内を自由に行動できます →

・通常通りです

・手術時間によって
　食べたり飲んだりできる時間が
　決まります
・決まり次第お知らせします

・術後3時間後、おなかの動きが
　よければ、水を飲んだり
　夕食を食べることが出来ます
・安静解除が夕食時を過ぎるよう
　ならば、具なしのゼリー、
　ヨーグルト等は持ち込み分を
　摂取して構いません

・やわらかい食事ですが、
　希望があれば、普通の硬さに
　変えることができます →

・シャワー浴ができます
・手術までにシャワー浴が出来ます
・歯をしっかり磨きましょう

・シャワー浴は出来ません
　必要に応じて体を拭きます

・シャワー浴ができます ・退院後、入浴ができます

・制限はありません →
・手術室で尿の管が入ってきます
・トイレまで歩くことができれば
　尿の管を抜きます

・制限はありません →

・看護師が入院中の
　生活について説明します
・麻酔科医師、手術室看護師が
　訪問します

・手術終了時に手術結果について
　説明します

・術後、数日は顔が腫れます
　頬に皮下出血が生じます

・次回外来受診について
　説明があります

入院診療計画書 ： 抜歯手術   

<<OREVF_A>>　　患者氏名： <<ORIBP_KANJI>>　様　　　病名：埋状智歯　　　症状：歯痛
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注１：病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくにしたがって変わりえるものです。
注２：入院期間については、現時点で予想されるものです。

2014年9月作成　2014年10月改訂

　　　　有　栄養状態に合わせた栄養管理を行います

　　　　無
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