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術前 術後

・心身ともに安定した
　状態で手術に臨める

→ →
・合併症（出血）がない
・腹痛がない
・38.5℃以上の発熱がない

→ → → →

点 滴 ・点滴を続けます → →
・点滴
終了予定

内 服
・出血防止のため、
　抗凝固剤・抗血小板剤
　は中止します

・眠前に下剤を飲みます
・治療当日の内服について
　説明します

・朝の内服は、指示された
　分だけを服用して下さい

・昼・夜の内服は
　中止です

・内服薬は、
　医師の許可後に
　開始予定です

→ → →

・入院時に身長・
　体重をはかります

・手術前日に臍の処置を
　行います

・朝、７時に浣腸をします
・肺塞栓防止のために
　弾性ストッキングを
　はきます

・酸素マスク、
　心電図モニター、
　血圧計を装着します
・痛みがある場合は、
　痛みどめを使用します

・ガーゼを
　点検します

・抜糸予定

・入院時に採血、
　心電図、レントゲン
　があります

・採血
・レントゲン

・採血
・レントゲン ・採血

・病院内を自由に
　動くことができます

→
・点滴が始まるまでは
　自由に動くことが
　出来ます

・翌朝までベッド上で
　安静に過ごします
・横向きにはなれます

・朝の検温後、問題が
　なければ、尿の管を
　抜き、トイレまで
　歩いて行けます
・昼より制限ありません

→ → →

・通常通り食べる
　ことができます

・固形物の少ない低残渣の
　食事と栄養価の高い
　飲み物があります
・水分は、指示された時間まで
　飲むことが出来ます
・夕食後から翌朝6時にかけて
　OS－１を２本飲みます

・食べることは出来ません
・水分は、指示された
　時間まで飲むことが
　出来ます

・飲んだり食べたり
　できません ・診察後、問題なければ

　朝から飲水できます

・朝から
食事が始
まります

→ →

・シャワー浴が
　できます

・シャワー浴ができます
・洗髪や爪きり、
　髭剃り（男性）
　をすませて下さい

・手術室に行く前に
　肌着を脱ぎ、新しい
　寝衣を着ます

・体を拭きます → →

・手術室に行く前に
　トイレをすませて下さい

・術後、尿の管が
　入ってきます

・病棟を案内します
・医師より手術について
　説明があります

・麻酔科医、手術室看護師が
　訪問します
・術後管理室で過ごすため、
　荷物をまとめて下さい
・腹帯を準備して下さい
・OS-１を２本購入して下さい

・入れ歯、時計、ﾈｯｸﾚｽは
　はずして下さい
・髪が長い方は、ヘア
　ゴムでまとめて下さい
・手術中、ご家族は
　家族控え室で
　お待ち下さい
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→

→

　　　 有　栄養状態に合わせた栄養管理を行います

地方独立行政法人 佐賀県医療センター好生館　消化器外科　主治医： <<ORDCT_S_A>>　㊞   　担当医： <<ORDCT_T_A>>　　　看護師： <<ORDCT_N_A>>　㊞

8～10日目

→

教 育
指 導
説 明

→

→

2日目

・抜糸後は
　シャワー浴ができます

処 置

入院診療計画書：腹腔鏡下結腸切除術

<<DYTODAY>><<OREVF_A>>　患者氏名： <<ORIBP_KANJI>>　様    　病名： 　　　　    　　症状： 

上記について説明を受けました。　　　平成　　　　年　　　　月　　　　日　　

・次回の外来診察
　日をお知らせ
　します

４～６日目 7日目

→

特別な栄養管理の
必要性

経 過
手術当日

　　　 無

注1）病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めて行くにしたがって、変わり得るものです｡
注2）入院期間については、現時点で予想されるものです。

手術前々日

達 成 目 標

治
療
計
画

3日目

→

月 日

食 事

清 潔

排 泄

#VALUE!

術後１日目手術前日

→

検 査

活 動
安 静 度

→

 

 


