
臨時 12月10日 1-1
眼内悪性リンパ腫に対するメトトレキサート
硝子体注射

眼科 部長 佐々　由季生 新規 － － －

メトトレキセート硝子体内注射は20年前に報告され、治療効果が高
く、視機能への影響も少ないことが知られている。導入注射として
週1~2回を2週間から4週間行い休薬。その後は2週間から1ヶ月毎の
追加治療を6ヶ月から1年間行う。注射頻度は角膜上皮障害等の副作
用や、眼内腫瘍細胞に対する治療効果で増減される。1回のMTX注射
量は400μgである。
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